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Fachstelle Sucht 
Diakoniewerk im ev. Kirchenkreis Minden e.V. 
Fischerallee 3  
32423 Minden 
Tel.: 0571 88804-7130 
E-Mail: suchtberatung@diakonie-minden.de 
 
Suchtberatung  
Beratungsstellen und Hilfen der Diakonie  
im Kirchenkreis Vlotho gGmbH 
Hermann-Löns-Straße 79 
32547 Bad Oeynhausen 
Tel.: 05731 2523-90 /-91 /-92 
E-Mail: suchtberatung@diakonie-vlotho.de 
 
Suchtberatung (Fachstelle Sucht) 
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke e.V. 
Geistwall 32 
32312 Lübbecke 
Tel.: 05741 2700-895 
E-Mail: FachstelleSucht@diediakonie.de 
 
Drogenberatungsstelle  
des Kreises Minden-Lübbecke 
Rosentalstraße 5 
32423 Minden 
Tel.: 0571 807-15800 
E-Mail: drobs-minden@minden-luebbecke.de 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst  
des Kreises Minden-Lübbecke 
Portastraße 13 
32423 Minden 
Tel.: 0571 807-28610 
E-Mail: sozialpsychiatrischer-dienst@minden- 
 luebbecke.de 

Schutz und Hilfe 

für Frauen  

in Gewaltsituationen 

 

 

 

Opferschutz der Polizei: 

Eine Opferberatung erfolgt durch das Kriminalkom-
missariat Kriminalprävention/Opferschutz der Kreis-
polizeibehörde Minden-Lübbecke. Es wird dort in 
opfer- und tatangemessener Form Hilfestellung an-
geboten. 

Tel.: 0571 8866-4700 
E-Mail: kkkpo.minden@polizei.nrw.de 
 

Hilfen für Kriminalitätsopfer: 

WEISSER RING e.V.  

Außenstelle Minden-Lübbecke 
Tel.: 0151 55164862 
E-Mail: weisser-ring.minden-luebbecke@t-online.de 

Bundesweites kostenfreies Opfer-Telefon: 
116 006 

Herausgeber: Kreis Minden-Lübbecke 
  Gleichstellungsstelle 
  Portastraße 13, 32423 Minden 
  Tel.: 0571 807-24220 
   

PRIO-Vernetzung gegen häusliche Gewalt 
im Kreis Minden-Lübbecke   
(Prävention - Intervention - Opferschutz) 
 

Stand: August 2023 



Wenn Sie Hilfe für eine Veränderung Ihrer Situation 
benötigen, haben Sie im Kreis Minden-Lübbecke die 
Möglichkeit, das Angebot der Frauenhäuser oder der 
Beratungsstellen in Anspruch zu nehmen. Dabei spielt 
es keine Rolle, welcher Nationalität Sie angehören.  
 

Frauenhäuser bieten einen Schutzraum für Frauen 
mit körperlichen und/oder seelischen Gewalterfah-
rungen in Beziehungen und deren Kinder.  

 
 Betroffenen Frauen wird eine schnelle und unbü-

rokratische Hilfe gewährleistet. 
 

 Es stehen ausreichende Wohnmöglichkeiten zur 
Verfügung. 

 

 Die Frauenhausarbeit soll Frauen stärken, unter-
stützen und beraten sowie Hilfen für die Kinder 
bieten. 

 

 Eine hilfesuchende Frau kann sich jederzeit  
telefonisch oder per E-Mail über eine mögliche 
Krisenhilfe bei Gewalt in einer Beziehung infor-
mieren. 

 

Kontaktdaten der Frauenhäuser: 
 
Frauenhaus Minden 
Von-Droste-Hülshoff-Straße 1 
32427 Minden 
Tel.: 0571 88804-7200 
E-Mail: frauenhaus@diakonie-minden.de 
 
Frauenhaus Espelkamp 
Schweidnitzer Weg 18 
32339 Espelkamp 
Tel.: 05772 9737-22 
E-Mail: frauenhaus@hexenhaus-espelkamp.de 

Gemeinsame 24h-Helpline: 0180 5446444 
 
Frauenberatungsstellen sind Anlaufstellen für 
Frauen,  
 
 die sich mit ihrem Partner nicht mehr verstehen, 
 
 die körperlich und/oder seelisch misshandelt  

oder bedroht werden oder  
 
 andere Gewalterfahrungen in Alltagssituationen 

gemacht haben (wie zum Beispiel sexuelle Beläs-
tigung, Vergewaltigung).  

 

Die Mitarbeiterinnen in den Frauenberatungsstellen 
beraten zu Fragen bei Trennung und Scheidung, 
wenn notwendig und erwünscht stellen sie auch  
einen Erstkontakt zum Frauenhaus her. 
 
Die Beratung ist anonym und kostenlos. 
 

Kontaktdaten der Frauenberatungsstellen: 
 
Frauenberatungsstelle Minden 
Obermarktstraße 29 
32423 Minden 
Tel.: 0571 3886156 
 
Frauenberatungsstelle Espelkamp 
Schweidnitzer Weg 18 
32339 Espelkamp 
Tel.: 05772 9737-44 /-45 
 
Zentral erreichbar unter 

Tel.: 05772 9737-0 
E-Mail: frauenberatung@hexenhaus-espelkamp.de 
 

Kontaktdaten von weiteren Beratungsstellen: 
 
Verein Ehe- u. Lebensberatung e.V. 
Fischerallee 4 
32423 Minden 
Tel.: 0571 23232 
E-Mail: minden@ehe-und-lebensberatung.de 
 
Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Weststraße 2 
32545 Bad Oeynhausen 
Tel.: 05251 26071 
E-Mail: eheberatung-badoeynhausen@erzbistum-
 paderborn.de 
 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
an Mädchen und Frauen 
Wildwasser Minden e.V. 
Weberberg 2 
32423 Minden 
Tel.: 0571 87677 
E-Mail: verein@wildwasser-minden.de 
 
Beratungsstelle für Schul- und Familienfragen  
des Kreises Minden-Lübbecke 
Portastraße 9 
32423 Minden 
Tel.: 0571 807-12000 
E-Mail: schul-undfamilienberatung@minden- 
 luebbecke.de 
 
Familienberatungsstelle  
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke e.V. 
Pfarrstraße 5 
32312 Lübbecke 
Tel.: 05741 9559 
E-Mail: familienberatungsstelle@diediakonie.de 


