Hukuki imkanlar

Kanun koyucu, devam eden taciz durumlari igin
siddet eylemlerine ve stalklamaya karsi medeni
hukuka iliskin koruma kanunu ile tepki vermistir
(Siddete Karsi Koruma Kanunu).

"Stalklama" (Stalking), Nisan 2007'den beri
kendine 6z bir su¢ unsurudur (madde 238 Ceza
Kanunu).

Bunun anlami: Usandirici stalklama polis
tarafindan kovusturulabilir ve mahkemece cezaya
tabi tutulabilir.

Hukuki imkanlara iliskin ipuglari:

= Ornegin ilge Emniyet Mudirligi Magdur
Gorevlisi ve/veya bir uzman avukattan hukuki
adimlar hakkinda danismanlik hizmeti alin.
WEISSER RING e.V. derneginin siddet magduru
yardimi icabinda olusan masraflari karsilar.

= Poliste sikayette bulunun.
Sikayette bulunurken 6rnegin mektuplar, e-
postalar, telefon kayitlari gibi tim delilleri
yaninizda bulundurun. Stalklamaya taniklik
yapabilecek olan kisileri belirtin.
Madde 238 StGB (Ceza Kanunu) uyarinca basaril
bir sikayet icin "Stalkerin" eylemleri, objektif
olarak yasami bicimlendirmeyi agir bir sekilde
kisitlamaya uygun olmasi durumunda yeterlidir.
Araliksiz tacizden dolayi saglik sorunlari
yaslyorsaniz bir hekime basvurun. Hekim raporu
ile sizde asiri saglk kisitlamalari teyit edildiginde,
bunlari sikdyette bulundugunuzda yaninizda
bulundurun ¢linki bu da bir delilldir.

= Yetkili mahkemeden hekim kararli bir iletisim
yasagini talep edin.

Basvuru yerleri

= Minden'de kadinlar i¢in danismanlik yeri
Tel: 0571 3886156

= Espelkamp'ta kadinlar igin danismanlik yeri
Tel: 05772 9737-44 veya -45

Merkezi E-posta:
frauenberatung@hexenhaus-espelkamp.de

= WEISSER RING e.V. (Dis sube Minden-Liibbecke)
Tel: 0151 55164862
E-posta: weisser-ring.minden-luebbecke @t-online.de

= Kriminal Komiserlik Kriminal 6nleme/Magdur koruma
Tel: 0571 8866-4700
E-posta: kkkpo.minden@polizei.nrw.de

= Erkeklere karsi siddete iliskin yardim hatti
Tel: 0800 1239900
E-posta: beratung@maennerhilfetelefon.de

Ani tehdit durumlari:

Ani tehdit durumlarinda derhal en yakin polis karakoluna
basvurmalisiniz:

Acil hat 110 (24 saat agik)
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Tacize, takibe ve
sinsice izlemeye
karsi davranis
tavsiyeler ve
hukuki imkanlari.
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Stalklama nedir?

Stalklama, bir insani kendi istegine karsi tekrar tekrar
haksiz yere takip etme, stalklama, strekli rahatsiz
etme, tehdit etme ve terdrize etmektir. Bu, fiziksel ve
psikolojik siddete kadar gidebilir.

"Stalklama" ingilizce bir kelimedir ve anlami "sessizce
yaklagsmak", "stalklama" anlamina gelmektedir.

Bircok insan stalklama magdurudur. Bunlarin ¢ogu
kadindir, faillerin cogu erkektir

Herkes stalker olabilir.

= Eski partner, yakinlar
= komsular, mesai arkadaslari
= Tamamiyla yabanci olanlar ...

Stalkerler

= hayatlarinda magdurlarini belirler

=onlarin gUr‘Fuk yasamlarini domine etmek isterler ve
kontrolii ellerinde tutmak isterler

= gOzlerini korkutmak, korku yaratmak, onlari

icin magdurlarinin Gstline giderler
garpik bir bakisa sahiptirler

Ide magdurda ararlar

urleri:

= Gece glindiiz her saatte telefon ile aramak

= Pu beklemek

ektuplar veya e-postalar ile "bombardimanda
mak"

veya araba ile magdurlari takip etmek

= istenilmeyen mal siparisleri vermek

= Maddi hasarlar

= Eve zorla girmek

= Magduru tehdit etmek veya asiri durumda siddetli

saldirilarda bylunmak
= ftirada bulunmak, hakaret etmek

Stalklama magdurlari ne yapabilirler?

Stalklamanin sevgiyle higbir alakasi yok. Amag gii¢
ve kontroldiir.

Stalklama ve tacizler genelde uzun siirer ve sikhgi ve
yogunlugu da artabilir. Stalklama, magdurlarin
hayatini asiri derecede kisitlayabilir ve stres ile
korkuya neden olabilir.

Stalklama magdurlari erkenden tacizlere karsi
hareket edip yardim aramalidir.

Onemli olan:

= Erken miidahale

= Kati sekilde uzak durmak

= Olaylarin dokiimante edilmeleri
= Cevrede stalklamayi duyurmak
= Destek aramak

Davranis 6nerileri:

= Kesin bir dille ve sadece bir defa(!), taniklarin da
bulundugu bir ortamda olmak Uzere stalklama
yapan kisi ile herhangi bir isinizin olmadigini
soyleyiniz. Ardindan onu tamamiyla dikkate
almayin. Diger - ve reddedici - tepkileriniz de bir
ilgi isareti olarak degerlendirilir.

= Telefon terériinde, terdr aramalarini
kanitlayabilmeniz icin operatérden bir yakalama
sistemi kurmalarini saglayabilirsiniz.

= O kisi ile konusmayin. Onu fark ettiginiz gibi
telefonu kapatin.

= Aramalari kaydedebileceginiz bir telesekreteri
baglayin.

= Aramalari kaydettiginizi o kisiye soyleyin. Gizli
kayitlar ne ceza ne de medeni hukukta delil olarak
gosterilebilir.

= Bir "Stalklama glnlGgund" tutun. O kisinin
gonderdigi, bildirdigi her seyi dokiimente edin.
Bunlari glivenli bir sekilde muhafaza edin, bunlar
mahkemede delil olarak kullanilabilir.
E-postalari ve mektuplari okumayin ve bir yerde
muhafaza edin. Kisinin, isteginize karsl size
bildirmek istediginin sizi ne kadar rahatsiz
edecegi sorusunu sorun.

= Eski posta ve esyalari ¢cope atmadan 6nce
taninmaz hale getirin.

= Ailenizi, yakinlarinizi, isvereninizi ve mesai
arkadaslarinizi bilgilendirin. Kamu sizi koruyabilir.

= ikinci bir telefon hattini baglatmanin mantikh
olup olmadigini distintin. Bir gizli numara talep
edin ve onu sadece en yakin ¢cevreniz ile paylasin.

= Beklemediginiz paketleri ve hediyeleri kabul
etmeyin.

= Danismanliga basvurun ve stalklama yapan kisiye
karsi tum hukuki imkanlardan faydalanin.

= O kisi sizi dogrudan tehdit ettiginde polise haber
verin. Siz arabadayken sizi takip ederse dogrudan
en yakin karakola gidin.

Kendinizi miidafaa edin!
Stalkerler, davranislari ile sug islerler.




