Die Erziehungs- und Familienberatung ist Teil
der Beratungsstelle fir Schul- und Familienfragen
und arbeitet eng mit der Schulberatung
zusammen. Sollten sich lhre Fragen eher auf den
Bereich Schule beziehen, sagen Sie dies bitte bei
der Anmeldung. Sie erhalten dann ein
Vorgesprach in der Schulberatungsstelle, mit der
wir uns die Raumlichkeiten teilen.

Erziehungs- und Regionale
Familienberatungsstelle ~ Schulberatungsstelle

Beratungsstelle fiir

Schul- und Familienfragen

Unsere Arbeitsprinzipien:

¢ Vertraulichkeit: Die Beratungsinhalte unter-
liegen der Schweigepflicht (nach § 203 StGB).

¢ Freiwilligkeit: Es ist lhre Entscheidung,
Beratung zu suchen.

¢ Neutralitdt: Wir versuchen, alle Sichtweisen
einzubeziehen und einen ,Blick von auflen”
einzubringen. Wir stehen Menschen jeglicher
Nationalitdt und Weltanschauung zur
Verfligung.

¢ Unabhidngigkeit: Unsere Beratungsposition ist
unabhéngig von Einrichtungen, Amtern und
Behdrden.

¢ Kostenfreiheit: Die Inanspruchnahme unserer
Beratung ist kostenlos.

Beratungsstelle fiir Schul- und
,\{g‘\\)\\l | Kﬂ;’f}; Familienfragen

¥ ¥4  Erziehungs- und

Familienberatung

Portastr. 9, 32423 Minden

@& 0571/807-12000

s
’ﬁ T -

#=7 schul-undfamilienberatung
@minden-luebbecke.de

Offnungszeiten des Sekretariats
Mo.-Do.: 8:00-12:00 Uhr und 13:00 -17:00 Uhr
Fr.: 8:00-12:00 Uhr

AuBenstelle Bad Oeynhausen
PortastralRe 75 (Eingang an der Bozener Stral3e),
32547 Bad Oeynhausen

Beratungstermine — auch in der AuRenstelle —
finden nach Absprache statt.
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1. Zu welchen Themen wir beraten:

Viele Probleme, die in der Erziehung und im
familiaren Miteinander auftreten, bewaltigen Sie und
Ihre Kinder aus eigener Kraft. Bei Problemen, die
Ihnen Gber den Kopf zu wachsen drohen, aber auch
bei Erziehungsunsicherheiten, konnen Sie sich an uns
wenden. Wir machen uns mit lhnen gemeinsam auf
die Suche nach neuen Lésungen.

Hier einige Beispiele:
» Schwierigkeiten mit Sduglingen und Kleinkindern

p Kritische Entwicklungsphasen wie Trotzalter und
Pubertat

» Entwicklungs- und Verhaltensstérungen
» Beziehungsprobleme zwischen Eltern und Kindern

» Geschwisterrivalitaten

» Probleme mit FRUHE
Gleichaltrigen H\L_F i:;\‘g'

» Ablosungsprobleme
» Gewalt in Familien

» Trennung und Scheidung

» Verarbeitung von
Krankheit, Tod und Trauma,
psychischer Erkrankung eines Elternteils

» Seelische, korperliche und sexualisierte Gewalt

Mehr Informationen finden Sie unter:
http://www.minden-luebbecke.de/Service/
Erziehungs- und Familienberatung

2. Unsere Unterstiitzung fiir Sie:

Unser multiprofessionelles Team besteht aus
Diplom- und Sozialpddagog*innen sowie
Psycholog*innen und wird von einer Ergothe-
rapeutin erganzt. Wir verfligen iber ein breites
Spektrum an Angeboten auf der Grundlage von
bewdhrtem und aktuellem Fachwissen:

» Beratung flr Mitter, Vater oder Elternpaare

» Beratung fir Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

» diagnostische Abklarung

» psychotherapeutische
Unterstitzung fir
Kinder und Jugendliche

» Familienberatung und
» Kunsttherapie

» Gruppenangebote

» Paarberatung

» Trennungs- und Scheidungsberatung

Mediation

3. Wie kann ich mich anmelden?

Wenn Sie sich oder lhr Kind bei uns anmelden
mochten, wenden Sie sich bitte an unser
Sekretariat (@& 0571/ 807-12000). Sie
bekommen zeitnah einen Termin fiir ein
personliches oder telefonisches Vorgesprach.

Im Vorgesprach kénnen Sie lhr Anliegen
beschreiben und wir kldren gemeinsam,
welche Unterstiitzung fir Sie und Ihre Familie
die richtige ist. Vielleicht kdnnen wir lhnen
bereits eine Empfehlung fiir mogliche weitere
Ansprechpartner*innen geben.




