
 

Aufgaben der Schulpsychologie in NRW 

Die Schulpsychologie unterstützt alle am Schul-
leben Beteiligten mit den wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und Methoden der Psychologie.  

Wir… 

… unterstützen Schüler*innen und ihre Eltern bei 
Schulproblemen 

… beraten Schulen, Lehrer*innen sowie in den 
Schulen tätige pädagogische Fachkräfte bei 
der Erfüllung ihres Bildungs- und Erziehungs-
auftrags  

… beraten Schulleitung und Schulaufsicht bei der 
Schul- und Unterrichtsentwicklung 

 

 

Unsere Arbeitsprinzipien: 

 Vertraulichkeit: Die Beratungsinhalte unter-
liegen der Schweigepflicht (nach § 203 StGB). 

 Freiwilligkeit: Es ist Ihre Entscheidung, 
schulpsychologische Beratung zu suchen. 

 Neutralität: Wir versuchen, alle Sichtweisen 
einzubeziehen und einen „Blick von außen“ 
einzubringen.  

 Unabhängigkeit: Unsere Beratungsposition ist 
unabhängig von Schulleitungen sowie Ämtern 
und Behörden.  

 Kostenfreiheit: Durch eine Beratung bei uns 
entstehen Ihnen keine Kosten. 

 

 

Die Regionale Schulberatungsstelle  

… hat Außenstellen in Bad Oeynhausen sowie in  
Lübbecke 

… ist Teil der Beratungsstelle für Schul- und 
Familienfragen und arbeitet eng mit der 
Erziehungs- und Familienberatung zusammen 

 
 
 
 

 

 

Öffnungszeiten des Sekretariats 

Mo.-Do.: 8.00-12.00 Uhr und 13.00-17.00 Uhr 

Fr.:           8.00-12.00 Uhr  

Kontakt 

 0571 / 807-12000 
 schul-undfamilienberatung@minden-luebbecke.de  
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 Wenn Sie Eltern eine schulpsychologische Beratung 
empfehlen möchten, verweisen Sie diese bitte 
ausschließlich an unser Sekretariat (Kontakt-
information: s. Rückseite). Hier erhalten Eltern einen 
zeitnahen Termin für ein Vorgespräch mit einer 
Schulpsychologin/einem Schulpsychologen zur Klärung 
des weiteren Vorgehens. 
 
Wenn es vor allem um Fragen der Erziehung oder des 
familiären Miteinanders geht, verweisen Sie die Eltern 
bitte an die Erziehungs- und Familienberatungsstelle! 
 

Die Regionale Schulberatungsstelle unterstützt Schulen 
fall- oder anlassbezogen durch schulpsychologische 
Beratung. Unser Angebot richtet sich u. a. an Schul-
leitungen, Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter*innen. 
Zu unseren Methoden zählen: 

❖ Anonyme fall- oder klassenbezogene Beratung 

❖ Gemeinsame Eltern- und/oder Fachkräftegespräche 
(„Runder Tisch“) 

❖ Unterrichtshospitation 

❖ Anleitung kollegialer Fallbesprechungen 

❖ Fachberatung zu verschiedenen Themenfeldern 
der Prävention und Schulentwicklung 

Ein Telefongespräch kann helfen, Ihr Anliegen zu klären 
und eine passende Form der Unterstützung zu finden. 
Oft reicht bereits eine telefonische Beratung aus.  

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. Krisenprävention & -intervention 

Wir bieten Hilfe und Beratung bei der Prävention und 
Bewältigung von schulischen Krisen. 

Im Falle von Schadensereignissen unterstützen wir 
Schulen dabei, die vorhandenen eigenen Ressourcen 
zu bündeln, um die Krise konstruktiv zu bewältigen. 
Wir stehen Schulleitung und Lehrkräften beratend zur 
Seite und bieten Hilfe bei der Implementation von 
Nachsorgeangeboten für betroffene Mitglieder der 
Schulgemeinschaft. 

Wir unterstützen schulinterne Krisenteams durch 
Fortbildung und Beratung bei der Entwicklung und 
Implementation von Notfallplänen und Präventions-
maßnahmen. 

 
 
 
 
 
 

Die Regionale Schulberatungsstelle bietet 
Fortbildungen für Lehrkräfte zu unterschiedlichen 
Themenschwerpunkten an (u. a.): 

❖ Gesprächsführung mit Eltern 

❖ Umgang mit herausforderndem 
Schülerverhalten   

❖ Diagnostik & Förderung im Schriftspracherwerb 
(LRS) 

❖ ADHS im Unterricht: Strategien für die Schule 

❖ Schulische Krisenprävention & -intervention 

Darüber hinaus bieten wir Fallbesprechungsgruppen 
zu verschiedenen Themenschwerpunkten an und 
unterstützen Teams oder Kollegien bei der 
Teamentwicklung oder im Umgang mit besonderen 
Herausforderungen. 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

Telefonische Sprechzeiten 
für schulische Fachkräfte 

 

Dienstag: 16.00 – 17.00 Uhr 
und 

Donnerstag: 15.00 – 16.00 Uhr 
 

Durchwahl:  0571 / 807-12044 
(nicht während der NRW-Schulferien) 

 

1. Beratungsangebote für Schulen 3. Fortbildungsangebote 

Informationsmaterial zu ausgewählten 
schulpsychologischen Themen sowie 
unser vollständiges Fortbildungsangebot 
finden Sie auf unserer Internetseite: 

 
www.minden-luebbecke.de/Service/ 
Regionale-Schulberatungsstelle 
 

 

 

3. Fortbildungsangebote 


