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Sportentwicklungsplanung im 
Kreis Minden-Lübbecke

Bad Oeynhausen,  den 12. Juni 2023

Wolfgang Schabert
Institut für Kooperative Planung und Sportentwicklung (ikps)
www.kooperative-planung.de

das ikps stellt sich vor
Facts

 gegründet im Jahr 2002

 bundesweit und im deutschsprachigen Ausland tätig

 Begleitung von mehr als 400 Städten und Gemeinden bei der  kommunalen 
Sportentwicklungsplanung (von kleiner Gemeinde bis hin zu Großstädten 
und Landkreisen)

Unser Netzwerk

 enge Zusammenarbeit mit verschiedenen Landessportverbänden, u.a. 
Landessportbund Hessen, Württembergischer Landessportbund

 beratend tätig für Arbeitsgemeinschaft Deutscher Sportämter (ADS) und 
Bundesinstitut für Sportwissenschaft (BISp)

 Lehrtätigkeit für verschiedene Fachverbände – z.B. Bundesverband 
Wohnen und Stadtentwicklung (VHW) - Mitarbeit beim „Memorandum zur 
kommunalen Sportentwicklungsplanung“ 

Wolfgang Schabert

 Dipl.-Sportwissenschaftler

 Geschäftsführer ikps

 Ehrenamtlich in Vereinsführung tätig

 Ehrenamtlich als Übungsleiter tätig

 Ehrenamtlicher Gemeinderat



2

Stadt-
entwicklung

Schul-
entwicklung

Gesundheits-
förderung

Vereins-
entwicklung

Sportstätten-
planung

S P O R T E N T W I C K L U N G S P L A N U N G

Bezüge intersektoraler Sportentwicklungsplanung

Kooperative Sportentwicklung – Planungskonzept für den Mühlenkreis

Phase 1 -
Bestandsanalyse

Projektsteuerung

Phase 3 –
Sportentwicklungs-

konzept

Phase 2 -
Bedarfsanalysen

Auftaktworkshop

Bestandsaufnahmen

Kooperative 
Planungsphase mit 
lokalen Expertinnen 

und Experten

Sportvereine

Schulen

Bevölkerung

Sonstige Akteure

Bilanzierung 
Sportanlagenbedarf

Phase 4 – Abschluss / Dokumentation

Ziele und Handlungsempfehlungen zur zukünftigen Sportentwicklung im Kreis Minden-Lübbecke
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Inhaltlicher und zeitlicher Ablauf der Sportentwicklungsplanung

Zeitplanung in 
Monaten

InhaltModulPhase

seit Mai 
2022

Projektsteuerung1Phase 1 - Bestandsanalyse
Bestandsaufnahmen2
Auftaktveranstaltung3

Juli bis 
November

2022

Online-Befragung Schulen4Phase 2 Bedarfsanalysen
Bilanzierung Schulen5
Online-Befragung Sportvereine6
Bilanzierung Vereine7
Online-Befragung Bevölkerung8
Befragung weitere Akteure / Interviews9

Januar bis März 
2023

Kooperative Planung (3 Sitzungen)10
Phase 3 
Sportentwicklungskonzept

April / Mai 2023Abschlussbericht und Ergebnisvorstellung11Phase 4 Abschluss

Guter Organisationsgrad der Sportvereine von rund 35 %, allerdings 
Mitgliederrückgang um 9% seit 2017

Gymnastik/Fitnesstraining, Radsport und Laufsport sind die beliebtesten 
Aktivitäten der Bevölkerung

Hauptthemen der Schulen: Hallensituation, Integration von Bewegung in 
den Schulalltag & tägliche Bewegungszeit

Bewertungen der Bevölkerung zu Sportanlagen, Sportgelegenheiten und 
Angeboten oftmals unterdurchschnittlich

Fußball ist Hauptsportart vor Handball und Turnen

Sportvereine bewerten v.a. die Sportplatzkapazitäten & Leistungen des 
Kreises positiv - Sportlerehrung und Finanzen eher kritisch

Hauptprobleme der Vereine: Ehrenamt, demografischer Wandel sowie 
Ganztagsbetrieb der Schulen
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Die Planungsgruppe im Überblick

Kreispolitik, LandratSportverwaltung

Sportvereine und -verbände

Kreissportbund

Schulen, Kindergärten, VHS

Kommunen

Planungsamt
und andere Fachämter

Jugend, Senioren, 
Inklusion, Integration,
Migration

Leitziele und Empfehlungen

28

7 Themenkomplexe

Empfehlungen

Der gesamte zeitliche Umsetzungshorizont beträgt ca. 8 bis 10 Jahre
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Themenkomplexe
„moderne Sportvereine“ und 

„Bewegung im öffentlichen Raum“

Ziele und Empfehlungen für den Mühlenkreis (1/4)

Themenkomplex „Moderne Sportvereine im Kreis Minden-Lübbecke“

 Stärkung und Unterstützung des Ehrenamtes in den Sportvereinen (3,0)

 Ausbau der Kommunikation und Zusammenarbeit der Sportvereine (2,4)

Themenkomplex „Sport und Bewegung im öffentlichen Raum“

 Erstellung einer kreisweiten Sportlandkarte (2,4)

 Ausbau des Prinzips von kreisweit offenen Sporthallen (2,1)
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Themenkomplexe
„Grundlagen- & Nachwuchsförderung“ 

und 
„Bewegungsförderung in Schulen & 

Kitas“

Ziele und Empfehlungen für den Mühlenkreis (2/4)

Themenkomplex „Sportmotorische Grundlagen- und 
Nachwuchsförderung“

 Durchführung sportmotorischer Tests an allen Grundschulen im Kreis (2,4)

 Aktualisierung und Umsetzung des vorhandenen Regionalkonzeptes zur
Anerkennung als NRW-Leistungssportregion (2,2)

Themenkomplex „Bewegungsförderung in Schulen und Kitas“

 Erstellung eines kreisweiten Konzeptes zur Stärkung der Kooperation zwischen
Sportvereinen und Schulen (2,6)

 Motivation zu einer stärkeren Teilnahme der Schulen an Schulwettkämpfen (2,4)
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Themenkomplexe
„Kommunikation und Koordination“ 

und 
„Innovative Sportstätten“

Ziele und Empfehlungen für den Mühlenkreis (3/4)

Themenkomplex „Kommunikation & Koordination“

 Bildung eines Netzwerkes zur Sportentwicklung im Kreis (2,7)

 Ausbau der Personalkapazitäten „Sport und Bewegung“ bei der Kreisverwaltung (2,4)

Themenkomplex „Innovative Sportstätten“

 Entwicklung eines zentralen „Bildungszentrums für Sport und Ehrenamt“ im
Kreis (2,5)

 Erstellung eines kreisweiten Sportstättenkatasters (2,2)
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Themenkomplex
„Sportförderung“ 

Ziele und Empfehlungen für den Mühlenkreis (4/4)

Themenkomplex „Sportförderung im Kreis Minden-Lübbecke“

 Neugestaltung der kreisweiten Sportförderung (2,9)

„Die Sportförderrichtlinien des Kreises sollen im Hinblick auf Inhalte und 
Zuständigkeiten neu erarbeitet werden […] z.B. Fokussierung auf 

 Förderung des KSB
 der Leistungsstützpunkte
 Bereitstellung von Sportanlagen
 Bereitstellung von ausreichend Personal im Kreis
 Förderung innovativer Sportkonzepte z.B. mit jährlicher 

Schwerpunktsetzung

Parallelstrukturen zu kommunalen Sportförderungen im Kreis und auch zur 
Sportförderung des Kreissportbundes sollen vermieden werden.
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Von der Sportentwicklungsplanung zum Sportentwicklungsprozess

Bestands-
aufnahmen

Bedarfs-
analysen

Formulierung 
sport-

politischer 
Ziele

Empfehlungen 
und 

Maßnahmen

regelmäßige 
Überprüfung / 

Erfolgskontrolle 
und ggf. 

Anpassung

kreisweites Netzwerk
für Sport und Bewegung

Kooperative Sportentwicklung – Leitbild

Die sport- und bewegungsgerechter Kreis Minden-Lübbecke

Organisation

 Beteiligungsmöglichkeiten am Sport für 
alle Bürgerinnen und Bürger

 engmaschiges und qualitativ 
hochwertiges Versorgungsnetz für 
Sport-, Spiel- und Bewegungsaktivitäten
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Herzlichen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Bad Oeynhausen,  den 12. Juni 2023

Wolfgang Schabert
Institut für Kooperative Planung und Sportentwicklung (ikps)
www.kooperative-planung.de


